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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СОО.03.01 Проектная деятельность   

 
1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 13.02.02 Теплоснабжение и теплотехническое 

оборудование, укрупнённая группа специальностей 13.00.00 Электро- и 

теплоэнергетика. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы: 

дисциплина входит в предлагаемые образовательной организацией 
общеобразовательной подготовки. 
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 
    

Цель дисциплины - формирование навыков проектной деятельности, а 

также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов 

действий при решении различных задач. 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
обеспечивать определение основного результата (продукта) проекта; 
определять индивидуальные роли участников команды в проекте; 
формулировать перечни работ по проекту; 
определять и согласовывать критерии успешности реализации проекта; 
осуществлять планирование проекта (по элементам и функциям). 

знать: 
технологии определения предметной области проекта; 
определения рисков проекта и разработка мероприятий по сокращению 

степени их влияния; 
принципы формирования и интеграции исходных данных по проекту. 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «Проектная деятельность» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов:  
➢ личностные:  

гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного 

и ответственного члена российского общества; 
умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии 

с их функциями и назначением; 
патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 
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прошлое и настоящее многонационального народа России; 
ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 
готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 
трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 
готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 
экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем; 
планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 
расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 
совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 
осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.      
➢ метапредметные:  

овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 
устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 
определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
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достижения; 
выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 
вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 
развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 
способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 
овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 
формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 
выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 
давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 
уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

работа с информацией: 
владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 
создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 
оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 
использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 
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задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 
владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности; 
овладение универсальными коммуникативными действиями: 
общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 
владеть различными способами общения и взаимодействия; 
аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 
развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 
совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 
выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 
принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 
оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 
предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 
координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным; 
овладение универсальными регулятивными действиями: 
самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 
самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
давать оценку новым ситуациям; 
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 
оценивать приобретенный опыт; 
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способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 
самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 
уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 
эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 
эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 
социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 
принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 
принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 
признавать свое право и право других людей на ошибки; 
развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 
Техник-теплотехник должен обладать общими компетенциями: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 



 

 9 

различных жизненных ситуациях. 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 
 
профессиональными компетенциями: 
ПК 1.1. Осуществлять пуск и остановку теплотехнического оборудования 

и систем тепло- и топливоснабжения. 
ПК 2.1. Выполнять дефектацию теплотехнического оборудования и 

систем тепло- и топливоснабжения. 
ПК 3.1. Проводить наладку и испытания теплотехнического 

оборудования и систем тепло- и топливоснабжения. 
ПК 4.1. Планировать и организовывать производственную деятельность 

обслуживающего персонала теплотехнического оборудования и систем 

тепло- и топливоснабжения. 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 44 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 20 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 20 часов. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 44 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  20 
в том числе:  
     лабораторные  работы  
     практические занятия 2 
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     контрольные работы  
     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  
Консультации 4 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 
в том числе:  
     самостоятельная работа над индивидуальном проектом 20 

Итоговая аттестация в форме (указать)   
1 сем. – контр. 

работа, 
2 сем. - диф. зачет 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины СОО.03.01 Проектная деятельность 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 
Тема 1. Содержание 

проекта. Типы и виды 

проектов 

Содержание учебного материала   
Проект как один из видов самостоятельной деятельности. Типы проектов по сферам 

деятельности (технический, организационный, экономический, социальный, 

смешанный). Классы проектов (монопроекты, мультипроекты, мегапроекты). Виды 

проектов (инвестиционный, инновационный, научно-исследовательский, учебно-
образовательный, смешанный). 

4 1 

Тема 2. Выбор и 

формулирование 

темы проекта, 

постановка целей. 

Определение 

гипотезы 

Содержание учебного материала   
Выбор темы. Определение степени значимости темы проекта. Типичные способы 

определения цели проекта. Эффективность целеполагания. Понятие «Гипотеза». 

Процесс построения гипотезы. 

4 1 

Тема 3. Этапы работы 

над проектом 
Содержание учебного материала   
Подготовительный этап: выбор темы, постановка целей и задач будущего проекта. 

Планирование: подбор необходимых материалов, определение способов сбора и 

анализа информации. 

2 1 

Основной этап: обсуждение методических аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над проектом. Заключительный этап: подведение 

итогов, оформление результатов, презентация проекта. 

2 1 

Тема 4. Методы 

работы с источником 

информации 

Содержание учебного материала   
Виды литературных источников информации. Информационные ресурсы (интернет - 
технологии) Правила и особенности информационного поиска в Интернете 

2 1 

Тема 5. Правила 

оформления проекта 
Содержание учебного материала   
Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению машинописных 

работ: выбор формата бумаги, оформление полей, знаков препинания, нумерация 

страниц, рубрикации текста, способы выделения отдельных частей текста). Правила 

оформления титульного листа, содержания проекта. Оформление библиографического 

списка. Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

2 1 

Тема 6. Правила Содержание учебного материала   
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оформления 

презентации 
Презентация проекта. Особенности работы в программе PowerPoint. Требования к 

содержанию слайдов и оформлению презентаций 
2 1 

Тема 7. 

Индивидуальный 

проект «Эффективное 

и экономное 

теплоснабжение 

города» 

Содержание учебного материала   
Разработка алгоритма работы над проектом. Составление плана проекта. Определение 

объектов исследования и методов исследования. Поиск информации. Результаты 

исследования. Выводы исследования. Перспективы исследования. Оформление работы. 

Подготовка презентации.  

20 3 

Практические занятия   
Защита проекта 2 3 

Консультации  4  
Всего 44  
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Ауд. 1316 Кабинет теплотехники и гидравлики  
Учебная мебель на 30 посадочных мест, рабочее место преподавателя, доска 

меловая-1шт., шкаф книжный-4шт.; Макет теплообменного аппарата типа 

«труба в трубе»; Макет спирального теплообменного аппарата; Макет 

пароводяного теплообменного аппарата; Макет водоводяного 

теплообменного аппарата; Макет сильфонного компенсатора; Макет 

экономайзера; Запорная арматура(вентили, задвижки, краны) насос, фильтр 

газовый, клапан запорный газовый; Натрий-катионитовый фильтр. Макет 

котла типа ДЕ 16-14 ГМ.  Компьютер преподавателя Lenovo Intel Core i3-
2100 CPU 3.1GHz с монитором Acer V193; Проектор SANYO с 

проекционным экраном Media. 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
Библиографическое описание издания 

(автор, заглавие, вид, место и год издания, 

кол. стр.) 

Основная/ 

дополнительная 

литература 

Книгообеспеченность 
Кол-во. 

экз. в библ. 
СПбГЭУ 

Электронны

е ресурсы 

Загороднюк Т.И. Проектная деятельность 

обучающихся общеобразовательных 

организаций : Учебник / Загороднюк Т.И. 

Москва : Русайнс, 2022. 112 с. ISBN 978-5-
4365-9046-2. 

осн  ЭБС BOOK.ru 

Ерофеев, В. Л. 
Теплотехника. Практикум : учебное пособие 

для СПО / под ред. Ерофеева В. Л., Пряхина 

А. С. - Москва : Юрайт, 2021. - 395 с. -  
(Профессиональное образование). 

осн  ЭБС Юрайт 

Ерофеев, В. Л. 
Теплотехника в 2 т. Том 1. Термодинамика и 

теория теплообмена : учебник для СПО / 

Ерофеев В. Л., Пряхин А. С., Семенов П. Д. ; 

под ред. Ерофеева В. Л., Пряхина А. С. - 
Москва : Юрайт, 2021. - 308 с. - 
(Профессиональное образование). 

доп  ЭБС Юрайт 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных проектов. 
 

https://book.ru/book/942739
https://urait.ru/bcode/474495
https://urait.ru/bcode/474488
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Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
уметь:  
обеспечивать определение 

основного результата (продукта) 

проекта 

Выполнение и защита 

индивидуального проекта 

определять индивидуальные роли 

участников команды в проекте 
Выполнение и защита 

индивидуального проекта 
формулировать перечни работ по 

проекту 
Выполнение и защита 

индивидуального проекта 
определять и согласовывать 

критерии успешности реализации 

проекта 

Выполнение и защита 

индивидуального проекта 

осуществлять планирование 

проекта (по элементам и функциям) 
Выполнение и защита 

индивидуального проекта 
знать:  
технологии определения 

предметной области проекта; 
Выполнение и защита 

индивидуального проекта 
определения рисков проекта и 

разработка мероприятий по 

сокращению степени их влияния; 

Выполнение и защита 

индивидуального проекта 

принципы формирования и 

интеграции исходных данных по 

проекту. 

Выполнение и защита 

индивидуального проекта 

 
5. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ 

ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

 

Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья при 

необходимости осуществляется на основе адаптированной рабочей 

программы с использованием специальных методов обучения и 

дидактических материалов, составленных с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся (обучающегося). 
В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья Колледж обеспечивает: 
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

зрению: размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми 

или слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной 

информации о расписании учебных занятий; присутствие ассистента, 

оказывающего обучающемуся необходимую помощь; выпуск 

альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или 

аудиофайлы); 
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для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

слуху: надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата: возможность 

беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, туалетные 

комнаты и другие помещения, а также пребывание в указанных помещениях. 
Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных группах или в отдельных организациях. 
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